
Wat schep jij op je bord?

Wordt de boer

de dokter van de 

toekomst???

Proefbedrijf Valthermond

24 09 2024

Theo Mulder.



Getrouwd 3 kinderen.

3 kleinkinderen 1 op komst

Deze maken hoop ik 2100 mee.
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Intercontinentale

dwaasheden!



www.broodjepoe
p.com
@broodje_poep_ 
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http://www.broodjepoep.com/
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Motie in de tweede kamer



Intercontinentale dwaasheid!!







Veel aandacht rondom bodemvruchtbaarheid..



Veel aandacht rondom bodemvruchtbaarheid..



• 1/3 deel grond.

• 1/3 deel lucht.

• 1/3 deel water.

Vruchtbare Bodem

Gezonde bodem = gezond gewas !!

Over de bodem gesproken



of

Gezonde bodem = gezond gewas !!

of

Sturen op NPK of kijken we verder..?



De bodem ooit gezien als een accu..?

En wat nou als we die accu oftewel het klei-humus complex kunnen vergroten!!



Gezonde bodem = gezond gewas !!

Humus geeft buffer in de bodem.

Oplossing: klei brengen of 

humus kweken !



Organische stof / Humus

• Organische stof is voeding voor bodemleven

• Bodemleven maakt Humus van Organische stof

• Humus houdt vocht vast !

• Humus houdt mineralen vast !

• Organische stof is nog geen humus.

Over de bodem gesproken



Gezonde bodem = gezond gewas !!

Humus kweken:

Door gefermenteerd organisch materiaal (biomassa) aan bodem toe 

te voegen.

Product is: Bokashi

Proces is koud (max. 40 graden) t.o.v. composteren is warm (rotting).

Principe is fermentatie net als in kuilvoer e.d.

Hoe bouwen we Humus op?



Bodemleven stimuleren : 
Gefermenteerd Organisch materiaal

Aminozuren

Eiwitten

Fermentatie

NH3

Methaan

H2S

Rotting

Biomassa

Pos. 

Micro-

organ.

Neg. 

Micro-

organ.

Energie verbruikend klimaatEnergie behoudend klimaat

Gezonde bodem = gezond gewas !!

Humus opbouwen



Fermentatie “het sleutelwoord”
Verschil Fermentatie / Rotting 

✓ Rotting = afbraak = warm

Door inwerking van micro organismen worden de vrijkomende elementen omgezet in 

moeilijk door microflora te benutten stoffen.

✓ Fermentatie = omzetting = koud

Door inwerking van micro organismen worden de vrijkomende elementen omgezet 

in hoogwaardige voedingsstoffen.

✓Vb: gras/maïs → silage

druivensap→ wijn 

witte kool  → zuurkool 

gerstenat  → bier



Ooit de link gelegd tussen 

de pens van de koe en 

het wortelstelsel van een plant..?.

Bokashi in het kort



Kans voor de land- en tuinbouw..

Humus opbouwen

Maar ook voor overheden

en waterschappen..



Bodem verbeteren met 

biomassa
VOORDELEN :

• Optimale voeding voor het bodemleven

• Behoud van mineralen in het eigen bedrijf

• Verhoogt de organische stof balans

• Vitale planten

• Ziekte onderdrukkende bodem (weerbaar tegen

ziekte)

• Milieuvriendelijk (minder CO2 en NH3 uitstoot)

• Besparing afvoerkosten organisch materiaal

Gezonde bodem = gezond gewas !!



Resultaten Composteren v.s. Fermenteren



Proef Ebelsheerd

Gezonde bodem = gezond gewas !!

• Onderzoek naar werking van Bokashi vs Compost

• Locatie SPNA Ebelsheerd

• Gewas: tarwe

Humus opbouwen



Proef Ebelsheerd

Gezonde bodem = gezond gewas !!

Materiaal Eenheid Bokashi Compost Onbehandeld

Hoofdelement 

N-totale bodemvoorraad mg N/kg 2403 2298 2217

C/N-ratio - 10,7 10,3 10,0

S-totale bodemvoorraad mg S/kg 477 418 410

K plant beschikbaar mg K/kg 97 91 83

Sporenelement

Si plant beschikbaar µg Si/kg 69375 69133 73237

B plant beschikbaar µg B/kg 443 409 416

Fysisch

Organische stof % 5,2 4,7 4,6

Klei-humus (CEC) mmol+/kg 319 307 316

L.S.D. (P=0,05) - n.s. n.s. n.s.

Resultaten bodemanalyse



Kosten

Verzamelen.

Transport.

Composteerder.

Mengen.

Keren 6*

Composteerder.

Transport.

Verspreiden.

Compost

Verzamelen.

Transport -

( Mengen)

Afdekken.

Transport -

Verspreiden.

Bokashi

Gezonde bodem = gezond gewas !!



Bokashi in de praktijk (Nagele)

Gezonde bodem = gezond gewas !!



Bokashi op Schiermonnikoog
Met o.a. riet, vaste mest en drijfmest

Gezonde bodem = gezond gewas !!





Rizosfeer

Schimmel 

draad

Bacterie

Wortel

Bacteri

e



Hoe wordt Bokashi in de praktijk gemaakt?

Voorbeeld recept voor ca. 5 ton Bokashi (eindproduct):

✓ 4 ton Drijfmest  met een ds. % van ca 10  %
✓ 1 ton Tarwe stro met een ds. % van ca 90  % 
✓ 10 liter Microferm
✓ 60 kg Ostrea zeeschelpenkalk  
✓ 60 kg Edasil kleimineralen

(drijfmest en tarwe stro is voorbeeld)

Goede Bokashi heeft een droge stof gehalte van minimaal 25% en 
maximaal 50%.
De C/N verhouding 1:20 (1 deel stikstof / 20 delen koolstof).

Microferm verdunnen met water in een oplossing van ca.
1:10 voor een betere verdeling. 



Bokashi in de praktijk (najaar 2017)



Bokashi in de praktijk (SPNA Kollumerwaard)



Staats Bosbeheer

Bokashi dag Amen Drenthe

2017..

15 ha riet aangeboden
(uit Lauwersmeergebied)





De boer de gezondmaker van de aarde!!!

Namens miljarden micro-

organismen in de bouwvoor. 

Wil ik u bedanken voor uw gehoor.


